STAGE U8 a U13 (2013 a 2018)

Horaire / Jour

Lundi 20 Juillet

Mardi 21 Juillet

Mercredi 22 Juillet

Jeudi 23 Juillet

Vendredi 24 Juillet

8h30 -12h00

Accueil des stagiaires a partir
de 8h jusqu'a 9h
au Stade de Noailles

Accueil des stagiaires a partir
de 8h jusqu'a 9h
au Stade de Noailles

Accueil des stagiaires a partir
de 8h jusqu'a 9h
au Stade de Noailles

Accueil des stagiaires a partir
de 8h jusqu'a 9h
au Stade de Noailles

Accueil des stagiaires a partir
de 8h jusqu'a 9h
au Stade de Noailles

Activité :
Regles de vie
Séance Football

Activité :
Tests Techniques

Activité :
Tournoi 1c1 & 2¢c2

Activité :
Séance Football

Activité :
Tournoi d'epreuves football (Penalty,
Coup-Franc, Cross-Bar, Tir sur Bache)

Equipements a prévoir
Kway, Casquette, Tenue de Football,
crampons et baskets propres, gourde

Equipements a prévoir
Kway, Casquette, Tenue de Football,
crampons et baskets propres, gourde

Equipements a prévoir
Kway, Casquette, Tenue de Football,
crampons et baskets propres, gourde

Equipements a prévoir
Kway, Casquette, Tenue de Football,
crampons et baskets propres, gourde

Equipements a prévoir
Kway, Casquette, Tenue de Football,
crampons et baskets propres, gourde

Lieu : Noailles (Synthétiques)

Lieu : Noailles (Synthétiques)

Lieu : Noailles (Synthétiques)

Lieu : Noailles (Synthétiques ou Herbe)

Lieu : Noailles (Terrain d'honneur)

12H00 - 13h30

Prévoir un repas
Micro-onde sur place

Temps calme

13h30 - 16h45

Activité :
Tournoi a 5 ou 8 en fonction du
nombre

Equipements a prévoir
Kway, Casquette, Tenue de Football,
crampons et baskets propres, gourde

Prévoir un repas

Prévoir un repas
Micro-onde sur place

Prévoir un repas
Micro-onde sur place

Prévoir un repas
Micro-onde sur place

Micro-onde sur place

Temps calme

Activité :
Course d'orientation sur le theme de la
Coupe du Monde

Equipements a prévoir
Kway, Casquette, Tenue de Football,
crampons et baskets propres, gourde

Equipements a prévoir
Kway, Casquette, Tenue de sport,
baskets, gourde

Equipements a prévoir
Kway, Casquette, Tenue de Football,
crampons et baskets propres, gourde

Temps calme

Activité :
Tournoi rois des terrains

Tenue sportive & Baskets

Lieu : Noailles (Synthétiques ou Herbe)

Lieu : Hermes

Lieu : Noailles (Larris)

Lieu : Noailles

Lieu : Noailles (Synthétiques)

16h45 — 17h00

Godlter

Godlter

Godlter

Godlter

Golter

Lieu pour récupérer
votre enfant

Entre 17h et 18h
Stade de Noailles

Entre 17h et 18h
Stade de Noailles

Entre 17h et 18h
Stade de Noailles

Entre 17h et 18h
Stade de Noailles

Entre 17h et 18h
Stade de Noailles




